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	1.0
	Hay muchas maneras en las que los cuidadores -incluso los que no saben leer- pueden apoyar la lectura de los niños en casa.

	2.0
	Independientemente de si tienen un libro, o muchos libros, es importante crear un espacio en casa donde tú, tus hijos y otros miembros de la familia puedan sentarse juntos a leer.

	3.0
	Guarda los libros en una caja o en un contenedor, cerca de cualquier zona para sentarse: puede ser el suelo, una mesa, o un sofá. Incluso puede ser afuera de la casa. Lo importante es crear un rincón de lectura.

	4.0
	Al leer juntos todos los días, tus hijos aprenderán a amar los libros y a disfrutar de la lectura

	5.0
	Cuanto más tiempo pasen los niños mirando libros, más aprenden. 
Por eso, haz que la lectura forme parte de la rutina diaria.

	6.0
	Así sea un día ocupado, encuentra tiempo para mirar libros y leer con tu hijo. 
Incluso 10 minutos al día pueden marcar la diferencia.

	7.0
	Encuentra el momento para leer que mejor se adapte a tu familia. Puede ser a primera hora de la mañana o hacia el final del día, cuando quieras llamar a tu hijo para que vuelva a casa. Leer antes de acostarse también puede ayudar a que los niños se duerman más fácilmente.

	8.0
	Cuando estén listos para empezar, invita a tu hijo a elegir un libro.

	9.0
	Luego, busquen una forma cómoda de sentarse juntos. 
Pueden sentarse uno al lado del otro.

	10.0
	o tu hijo puede sentarse en tus piernas

	11.0
	Asegúrate de sentarte de forma que tu hijo pueda ver claramente el libro.

	12.0
	Antes de abrir el libro, centra la atención de tu hijo sobre la portada. 
Pídele que te diga lo que ve y que te cuente de qué cree que trata la historia. 
Comenten juntos lo que creen que puede ocurrir en la historia.
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