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Sihle u na miṅwaha ya sumbe.

U dzhena tshikolo tsha murole wa fhasi.

Mme awe vha mu itela zwiḽiwa zwa nga masiari
ḓuvha na ḓuvha.
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Ḽiṅwe ḓuvha, vhana vho vha vha tshi khou ḽa
nga fhasi ha muri.

Sihle a humbula, “Ṋamusi ndi ḓo dzula navho.
Vha vhonala vho takala, vha tshi kovhelana na u
amba vhoṱhe.”
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Musi Sihle a tshi swika, vhana a vho ngo ṱoḓa u
amba nae. A mbo ḓi ṱuwa, o ṱungufhala.

Mudededzi Vho Mthetho vha ṱhogomela zwo
iteaho.
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Sihle a ya nga murahu ha kiḽasi yawe.
Mudededzi Vho Mthetho vha mu tevhela.

“Vhaṅwe vhana a vha ṱoḓi u dzula na nṋe nga
ṅwambo wa vhulwadze hanga,” Sihle a tshi
vhudza Mudededzi Vho Mthetho.
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Nga murahu, Mudededzi vha amba na vhana.

Vha ṱalutshedza, “HIV ndi tshitzhili tshine tsha
phaḓalala nga u kwamana ha malofha kana
zwiṅwe zwiluḓi zwi re mivhilini yashu.”
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Mudededzi Vho Mthetho vha bvela phanḓa, “HIV
a i phaḓalali nga u tamba noṱhe, u ḽa noṱhe,
kana u kuvhatedzana.

“Ni nga tamba na u ḽa noṱhe. Ni nga
kuvhatedzana.”
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Vhana vho takalela u guda mbuno dza
malugana na HIV.

Vha kuvhatedza Sihle, “Ri khou humbela pfarelo
nge ra si mu fare zwavhuḓi.”
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U bva nga ḽeneḽo ḓuvha, Sihle o takalela u vha
tshikoloni.

O tamba o vhofholowa na vhaṅwe vhana.
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